
〜 「これから」を⼀�に�えてくれる他�(プロ)がいるって、知ってる�〜

[所在地]�〒386-1103
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身体的または精神的な障害・難病により、
一般企業での雇用が難しい方に対して、

働く場所や機会を提供する施設（厚労省HPより）

指定障害福祉サービス事業所【就労継続支援B型】
＝キ ミ ノ タ ネ働きたい×障がい・病気
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必要なのは働きたい気持ち、そこからです



見つけてみる やってみる 成功考えてみる

【　働く　】ための支援

継続

（自己PR要素）

働きたい・働かなきゃいけない・働いてみたい・働くべき・・・。
けど。「不穏」「挫折」「混乱」「無理できない」「普通にできない」など。

手先が器用でも、社会経験が豊富でも、笑顔が取り柄でも、結局うまくいかない。

持前の得意不得意を知り、「うまくいく」方法を一緒に見つけましょう。
成功する自分らしい方法を考え、やってみて、継続できたら「自己PR要素」です。

その要素は、キミノタネ以外でも通用するスキルとなるはずです。



【　生活する　】　ための協力

実は「働く」ためには、その基本となる「生活」の安定がとても大事となります。
プライベートにおいて　：健康・金銭・コミュニケーション・余暇・医療　

の５本柱の上に「働く」が成り立つと考えます。

自分の心や体と相談し、自己コントロールしながら「こうすれば安定して働ける」を知り
ましょう。毎週の個人面談（カウンセリング）に定期的にお話をお伺いします。

働いていてあくびが出るのは

睡眠不足？

通勤用私用車を維持するための

お金は必要？

働きたいのに

不穏になってしまう？

車

金



【　ご契約対象者　】

①障がいもしくは病気を証明できるもの（⼿帳や診断書など）

②→その上でお住まいの⾃治体の利⽤認可（受給者証）申請

▼送迎利⽤(旧上⽥市内もしくはキミノタネから半径１０キロ圏内)

 および⾃⼒通所が可能であれば、どの市町村からでもご利⽤可


